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COCUKLARDA SIDDET
DAVRANISININ NEDENLERI

Kollektif siddet

Cocuklarin davrams ve diirtiilerini kontrol etmekte zorlanmasi

Bireyin hayal kirnkhgima karsi toleransinin disitk olmasi ve hemen
saldirida bulunmasai

Cocugun sosyal becerilerinin zayif veya kazanilmanmis olmasi sonucunda
catisma cé6zme yetisine sahip olmamasi

Cocuklarin 6fke kontroluniin zayif olmasi

Cocuklarin iletisim kurmada ve kendisini s6zel olarak ifade etmede
gucliuk yasamasi

Ailelerin tutarsiz ve sert disiplin uygulamalanr

Ebeveynlerin cocuklarimin egitimlerini ihmal etmesi

Aile icinde catisma, siddet ve istismar olmasi ve cocugun bunlar: ornek
almasi

Cocugun boliinmiis aile neticesinde sevgi eksikligi yasamasi

Tv ve sosyal medyada siddet iceriklerine maruz kalinmasi



VELILERIN SIDDETI ONLEME
KONUSUNDAKI ROLU NEDIR?

Ebeveynlerin ilk yapacaklar: sey evde huzur ortami saglamaktr.
Cocugun evde ne goruyorsa bunu ornek aldigr yadsinamaz bir
gercektir.

Ebeveynler evi giivenli hale getirmelidir. Guivenli davranislar:
kendileri gostererek cocuklarima rol model olmahdar.

Veliler evdeki huzur ortamim sagladiklar: gibi cocugun cevresini de
mahalle ve arkadas ortami anlaminda mumkun oldugunca guvenli
tutmak durumundadirlar.

Medyadaki siddete bizzat veliler evde yapacag: TV ve sosyal medya
kullanimi duzenlemeler ile sinir getirmelidirler.

Veliler cocuklanr ile saghkh bir iletisim icinde olmah ve onlarla
hosgoru gostermeliler ki cocuklar herhangi bir problem durumu ile
karsilastiklarinda aileleri ile rahathkla paylasabilsin.

Ebeveynler cocuklarmma karsi daima hosgorulu bir dille yaklasmal,
onlara bu yolla problem cozme becerisi kazandirmahdir.
Ebeveynler cocuklarima karsi kurallar belirlemeli ve kararhhkla
uygulamahdir. Ancak bu kurallarin belirlenmesinde bazi noktalara
dikkat etmeliyiz. Ornegin kurallarin ebeveyn cocuk isbirligiyle
demokratik sekilde belirlenmesi, kurallarin tutarh olmasi gibi.
Ebeveynler cocuklanr ile ilgili olarak okulla ve rehberlik servisi ile

ishirligi icinde olmahdr.



AILE ICI SIDDET

COCUK, ES, ESKi ES, YAKIN AKRABALAR gibi aile bireyleri arasinda
gerceklesen; bireyin, fiziksel, cinsel, ekonomik veya psikolojik zarar
gormesiyle veya aci cekmesiyle sonuclanan veya sonuclanmasi muhtemel
hareketleri, buna yonelik tehdit ve baskiy1 ya da ozgurlugun keyfi
engellenmesini de iceren, toplumsal veya 0zel alanda meydana gelen,
fiziksel, cinsel, psikolojik, sozlii veya ekonomik her turlit tutum ve
davranmstir. Siddetin yalmizca karsidakine bilincli ve fiziki olarak zarar
vermek seklinde degil, ayn1 zamanda istenc disi, sozlii ve psikolojik baska
seklinde genis bir tamamlamasi yapilabilir. Aile ici siddet her yasta,
toplumda, egitim duzeyinde ve sosyoekonomik grupta meydana gelen

yaygin bir problemdir.

Ulkemizde aile ici siddete maruz kalanlar1 % 90’ indan fazlasi kadin ve
cocuklardan olusmaktadir. Siddete maruz kalan kadin, siddet kullanim
sonrasinda, bunu yabancilardan gizler. Kadinin siddet gormekten
kaynaklanan utanc duygusu veya daha fazla siddete maruz kalabilecegi

korkusu Onemli gizleme nedenleri arasinda sayilabilir.

Aile ici siddet tizerine yapilan bir cahsmada aileler icerisinde kullanilan
siddet turlerinden, bagirma ve azarlamanin ebeveynler ve cocuklar
arasinda en cok kullanmilan siddet bicimi oldugu ortaya cikmstir.
Cocuklara yonelik siddet turleri arasinda baskici ve sozel siddet
turlerinin (harchk kesme, ev hapsi, TV yasaklamak, dayak, bagirmak gibi)
one ciktigyr gorulmektedir. Esler arasinda en yaygin olan siddet tiru

yuksek sesle bagirmak seklinde belirtilmistir.



AILE ICI SIDDET

MAGDURLARI
ICIN BASVURU
KANALLARI

SIKAYET VE IHBAR iCiN
e Valilik- Kaymakamhk
Polis Merkezi

Jandarma Karakolu

Adli Makamlar (Cumhuriyet Bassavcihigl ve Aile Mahkemeleri) Aile,
Cahsma ve Sosyal Hizmetler il Miidurliikleri
Siddet Onleme ve izleme Merkezleri

e Saghk Kuruluslar:
ACIL TELEFON HATLARI

« ALO 112 Polis /Jandarma imdat (Ttim acil numaralar 112 de
birlesmistir.)
« ALO 183 Sosyal Destek Hatt1 (7 Giin 24 Saat Ucretsiz Hizmet Verir)
SIDDET IHBAR MOBIL UYGULAMASI
o Kadin Destek Sistemi (KADES)
DANISMA, DESTEK ICIN KURUMLAR
o Aile ve Sosyal Hizmetler 11 Midirligu (Konukevi Hizmeti, Destek ve
Damismanhk)

Siddet Onleme ve Izleme Merkezleri

Sosyal Hizmet Merkezleri ALO 183 Sosyal Destek Hatti (7 Giin 24 Saat

Ucretsiz Hizmet Verir)

Barolar ve Baroya Bagh Kadin Haklar1 Merkezleri

ALO 144 Sosyal Yardim Hatti



